
Tarih: GÜN: SABAH KAHVALTISI ÖĞLEN YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ Ara Öğün

2022 2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

KASIM AYI PANSİYON YEMEK LİSTESİ 

01.11.2022 SALI

KAŞAR PEYNİRİ

PEYNİRLİ BÖREK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

NOHUT                        

BULGUR PİLAVI   

TURŞU                                        

SALATA

TAVUK                                         

PİRİNÇ PİLAVI      

MERCİMEK ÇORBASI 

AYRAN

POĞAÇA                                   

ÇAY

02.11.2022 ÇARŞAMBA

SALAMURA PEYNİRİ

DOMATES-SALATALIK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

PATATES MUSAKKA  

PİRİNÇ PİLAVI           UN 

CORBASI      

MANDALİNA                 

MENEMEN           

MAKARNA                                     

CACIK                       

TULUMBA

KEK           

MEYVE SUYU

03.11.2022 PERŞEMBE

TULUM PEYNİRİ

SUCUKLU YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

FIRINDA TAVUK    

BULGUR PİLAVI            

SÜTLAÇ                            

ELMA

PATLICAN MUSAKKA 

PİRİNÇ PİLAVI        

AYRAN                   

MANDALİNA           

SİMİT          

ÇAY

04.11.2022 CUMA

SALAMURA PEYNİRİ

PEYNİRLİ BÖREK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

KURU FASULYE  PİRİNÇ 

PİLAVI          TURŞU                           

KADAYIF

 TAVUK TANTUNİ     

MERCİMEK ÇORBASI  

SALATA                                        

AYRAN

HALLEY 

MEYVE SUYU

ÇİK.GOFRET                                  

MEYVE SUYU

05.11.2022 CUMARTESİ

KAŞAR  PEYNİRİ

HAŞLANMIŞ YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

ANTEP TAVA    BULGUR 

PİLAVI           

KOMPOSTO                  

ELMA

ANTEP TAVA    BULGUR 

PİLAVI           

KOMPOSTO                  

ELMA

K.BÜSKÜVİ  

ÇAY

06.11.2022 PAZAR

TULUM  PEYNİRİ

DOMATES-SALATALIK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

FONSERVE FASULYE 

MAKARNA                        

CACIK                                             

PİKNİK HELVA

FONSERVE FASULYE 

MAKARNA                        

CACIK                                             

PİKNİK HELVA



Tarih: GÜN: SABAH ÖĞLEN YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ Ara Öğün

SALAMURA PEYNİRİ

HAŞLANMIŞ YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

PATATES YAHNİSİ        

MAKARNA                       

YOĞURT                               

UN HELVASI

POĞAÇA                                   

ÇAY

2022 2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

KASIM AYI PANSİYON YEMEK LİSTESİ 

07.11.2022 PAZARTESİ

09.11.2022 ÇARŞAMBA

SALAMURA PEYNİRİ

DOMATES-SALATALIK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

ÇİFTLİK KÖFTESİ     

PİRİNÇ PİLAVI                

CACIK                            

İRMİK HELVASI

HALLEY 

MEYVE SUYU

FIRINDA TAVUK         

PİRİNÇ PİLAVI              

CACIK                             

ELMA

KEK                        

MEVE SUYU

08.11.2022 SALI

KAŞAR PEYNİRİ

PEYNİRLİ BÖREK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

11.11.2022 CUMA

SALAMURA PEYNİRİ

PEYNİRLİ BÖREK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

ÇİĞKÖFTE                      

MERCİMEK ÇORBASI    

SALATA                       

AYRAN

K.BÜSKÜVİ  

ÇAY

10.11.2022 PERŞEMBE

TULUM PEYNİRİ

SUCUKLU YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

MANTI                                           

MERCİMEK ÇORBASI  

PATATES SALATASI 

BAKLAVA

SİMİT          

ÇAY

KEK                              

ÇAY

12.11.2022 CUMARTESİ

KAŞAR  PEYNİRİ

HAŞLANMIŞ YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

ANTEP TAVA      

BULGUR PİLAVI       

MANDALİNA                                  

SÜTLAÇ

ANTEP TAVA      

BULGUR PİLAVI         

MANDALİNA                        

SÜTLAÇ

ÇİK.GOFRET                                  

MEYVE SUYU

13.11.2022 PAZAR

TULUM  PEYNİRİ

DOMATES-SALATALIK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

ETLİ BEZELYE           

MAKARNA         

YOĞURT                          

ELMA                

ETLİ BEZELYE           

MAKARNA         

YOĞURT                          

ELMA                

ROSTO                                              

PİRİNÇ PİLAVI                 

AYRAN                                  

SALATA

KURU FASULYE   

BULGUR PİLAVI   

TURŞU                        

REVANİ

NOHUT                        

MAKARNA              

TURŞU                     

SÜTLAÇ

PATLICAN MUSAKKA  

PİRİNÇ PİLAVI    

DÖVME ÇORBASI         

MANDALİNA                           

TAVUK DÖNER   

BULGUR PİLAVI             

DÖVME ÇORBASI            

ELMA



Tarih: GÜN: SABAH ÖĞLEN YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ Ara Öğün

SALAMURA PEYNİRİ

HAŞLANMIŞ YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

ISPANAK                                  

MAKARNA                     

YOĞURT                      

TULUMBA

POĞAÇA                                   

ÇAY

2022 2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

KASIM AYI PANSİYON YEMEK LİSTESİ 

14.11.2022 PAZARTESİ

16.11.2022 ÇARŞAMBA

SALAMURA PEYNİRİ

DOMATES-SALATALIK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

TAVUK SOTE           

PİRİNÇ PİLAVI               

UN ÇORBASI                    

MANDALİNA

K.BÜSKÜVİ  

MEYVE SUYU

LAHMACUN                     

MERCİMEK ÇORBASI     

SALATA                                      

AYRAN

HALLEY 

MEYVE SUYU

15.11.2022 SALI

KAŞAR PEYNİRİ

PEYNİRLİ BÖREK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

18.11.2022 CUMA

SALAMURA PEYNİRİ

PEYNİRLİ BÖREK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

ET TANTUNİ                   

MERCİMEK ÇORBASI            

SALATA                  

AYRAN     

ÇİK.GOFRET                                  

MEYVE SUYU

17.11.2022 PERŞEMBE

TULUM PEYNİRİ

SUCUKLU YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

KARNI YARIK     PİRİNÇ 

PİLAVI                   CACIK                       

ELMA

SİMİT          

ÇAY

HALLEY                           

ÇAY

19.11.2022 CUMARTESİ

KAŞAR  PEYNİRİ

HAŞLANMIŞ YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

ANTEP TAVA            

BULGUR PİLAVI           

AYRAN                            

UN HELVASI

ANTEP TAVA            

BULGUR PİLAVI           

AYRAN                            

UN HELVASI

KEK                                    

ÇAY

20.11.2022 PAZAR

TULUM  PEYNİRİ

DOMATES-SALATALIK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

PATATES YAHNİSİ          

MAKARNA           

YOĞURT                         

ELMA

PATATES YAHNİSİ          

MAKARNA           

YOĞURT                         

ELMA

SEBZE KIZARTMA       

MAKARNA                     

YOĞURT                         

REVANİ

TAVUK                                        

PİRİNÇ PİLAVI             

CACIK                             

BAKLAVA

KURU FASULYE           

BULGUR PİLAVI  

SALATA                        

SÜTLAÇ                            

TAS KEBABI                    

PİRİNÇ PİLAVI              

KONPOSTO                        

ELMA

NOHUT                                         

BULGUR PİLAVI          

TURŞU                               

UN HELVASI                        



Tarih: GÜN: SABAH ÖĞLEN YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ Ara Öğün

SALAMURA PEYNİRİ

HAŞLANMIŞ YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

KONSERVE FASULYE   

MAKARNA                      

HOŞAF                          

MANDALİNA

POĞAÇA                                   

ÇAY

2022 2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

KASIM AYI PANSİYON YEMEK LİSTESİ 

21.11.2022 PAZARTESİ

23.11.2022 ÇARŞAMBA

SALAMURA PEYNİRİ

DOMATES-SALATALIK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

MENEMEN             

PİRİNÇ PİLAVI               

CACIK                             

TULUMBA

ÇİK.GOFRET                                  

MEYVE SUYU

ETLİ GÜVEÇ                 

PİRİNÇ PİLAVI                    

CACIK                             

İRMİK HELVASI

K.BÜSKÜVİ  

MEYVE SUYU

22.11.2022 SALI

KAŞAR PEYNİRİ

PEYNİRLİ BÖREK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

25.11.2022 CUMA

SALAMURA PEYNİRİ

PEYNİRLİ BÖREK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

ÇİĞKÖFTE                      

MERCİMEK ÇORBASI    

SALATA                 

AYRAN

KEK     

MEYVE SUYU

24.11.2022 PERŞEMBE

TULUM PEYNİRİ

SUCUKLU YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

TAVUK DÖNER   

BULGUR PİLAVI             

YAYLA ÇORBASI             

ELMA

SİMİT          

ÇAY

26.11.2022 CUMARTESİ

KAŞAR  PEYNİRİ

HAŞLANMIŞ YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

ANTEP TAVA          

PİRİNÇ PİLAVI             

KONPOSTO                    

ELMA

ANTEP TAVA          

PİRİNÇ PİLAVI             

KONPOSTO                    

ELMA

HALLEY                           

ÇAY

27.11.2022 PAZAR

TULUM  PEYNİRİ

DOMATES-SALATALIK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

FONSERVE FASULYE          

MAKARNA          

YOĞURT                      UN 

HELVASI

FONSERVE FASULYE          

MAKARNA          

YOĞURT                      UN 

HELVASI

K.BÜSKÜVİ  

ÇAY

PATLICAN MUSAKKA      

BULGUR PİALAVI       

AYRAN                           

REVANİ

KURU FASULYE      

PİRİNÇ PİLAVI                

TURŞU                            

SALATA

İZMİR KÖFTE                                     

PİRİNÇ PİLAVI                

AYRAN                          

PİKNİK HELVA

NOHUT                                         

BULGUR PİLAVI           

TURŞU                             

YOĞURT

FIRINDA TAVUK               

BULGUR PİLAVI  

HOŞAF                           

ELMA               



Tarih: GÜN: SABAH ÖĞLEN YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ Ara Öğün

28.11.2022 PAZARTESİ

SALAMURA PEYNİRİ

HAŞLANMIŞ YUMURTA

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

NOHUT                                                        

BULGUR PİLAVI            

TURŞU                               

ELMA

TAVUK                          

PİRİNÇ PİLAVI             

AYRAN                     

SALATA

KEK     

MEYVE SUYU

FIRINDA SEBZELİ TAVUK  

PİRİNÇ PİLAVI                                      

UN ÇORBASI                    

AYRAN                 

ÇİK.GOFRET                                  

MEYVE SUYU

29.11.2022 SALI

KAŞAR PEYNİRİ

PEYNİRLİ BÖREK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

FIRINDA TÜRLÜ          

PİRİNÇ PİLAVI               

DÖVME ÇORBASI                        

REVANİ

ROSTO                                          

BULGUR PİLAVI          

MERCİMEK  ÇORBASI 

PİKNİK HELVA                           

POĞAÇA                                   

ÇAY

30.11.2022 ÇARŞAMBA

SALAMURA PEYNİRİ

DOMATES-SALATALIK

ZEYTİN

TAYİN PEKMEZ

BAL

RECEL

ÇİKOLATA

TEREYAĞI

MANTI                     

MERCİMEK ÇORBASI        

MANDALİNA                          

TULUMBA

2022 2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

KASIM AYI PANSİYON YEMEK LİSTESİ 


